
參加者大致分成2個工作⼩組：

物料⼩組

明愛元朗鄉郊社區發展計劃
服務通訊2024年1月號

凝 聚 鄉 鄰  情 智 共 享
資 源 善 ⽤  互 助 共 融

同⼼協⼒ 建造鄉⼟⾵味
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在去年10月⾄11月，「社區⼟灶企画」參加者成功製造500塊泥磚！
踏⼊12月，大伙兒昂然進⼊了連續8天的建灶旅程。

先以砂磚平整⼟灶底部，之後逐層砌上泥磚，過程要不斷修改，
確保煙能有效流向煙囱。最後，是美化⼟灶表層的設計工程。

砌灶⼩組

物料⼩組負責製作2種泥漿，混⼊乾⽲和熟⽯灰粉的泥漿⽤作黏合泥磚；
混⼊了幼細麻線，經篩漏得來的幼滑泥漿⽤作⼟灶表層批盪。



前前後後，大大⼩⼩，為社區⼟灶企画，出⼼出⼒的街坊朋友、公司和機構：

Aja 慧珍 致英 阿希 賴先⽣ 阿添 阿斐 司徒 Arthur Angela 阿房 阿欽 Ruby 
Helen 阿蘇 阿Yan Maggie Wallace 晧晴 阿雲 阿基 羅嫂 阿純 阿廸 

阿思 阿輝 Lingo 新⺠ Tsok 美麒 翠儀 Tony 阿明 ⼩玲 阿張 Haile Heidi Vien
Ernest Nancy Miranda 阿鍾 John 萍 惠珍 敬英 財叔 秀儀 艾詩 Sunny TY
美玲 芳⼦ ⾦鳳 樂垣 Lina 阿蓮 Karen ⼩⽥ Vivian ⿈⽒夫婦  Max Nick
⾦⼒汽⾞ 嬋珠 施先⽣ 阿忠 阿貞 謝⽒夫婦 ⽥主梁先⽣ 博美華德福 傑

參加者⼼聲
「其他⽼⼈家話我咁⽼(80多歲)，仲
去阻住D後⽣！我話大家都歡迎我，
⼀⿑整嘢，⼀⿑煮嘢⾷，仲⼀⿑跳

舞，大家⼀⿑嚟玩，不知幾⾼興！」

「我平時習慣⼀個⼈做嘢，⾒到咁多⼈
聚埋⼀⿑，都好奇係點嘅呢，呀，原來
係得嘅，大家可以凝聚到，做到嘢！」 「⾃⼰喺度住咗⼗幾年，係今

次機會先識到咁多街坊。」

「可以⽤腳踩泥，感覺好新鮮，
好舒服，我好鍾意！」

「夫婦之間多咗D回憶同話題，
有D嘢可以⼀⿑傾，⼀⿑做。」

「可以放低家務，有班⼈有傾有講，
我覺得好開⼼，成個⼈輕鬆哂！」

「令我反思，其實⼈好簡單，有得
種吓嘢，⼀班⼈煮吓嘢⾷，都已經
好滿⾜，呢D咪係⼈嘅需要囉。」
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HAPPY
洛神花⾷品工作坊

10-12月活動回顧

蘇⽊染聖誕布袋

愛⼿作系列

蘇⽊染聖誕襪 俄羅斯刺繡

粟⽶種植樂

⾷物環境衛⽣署防治蟲⿏講座街坊組織清理⽔坑活
動，以減低⽔浸機會
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⽀持環保，舊物重⽣，為街坊提供簡單的縫紉修改服務。
 因物價通脹及工序煩繁由2024年2月1⽇起改為以下收費:
 1.改⻑短每件$ 5  
 2.改闊窄每件$10
 3.其他視乎工序收費
*因⾐⾞問題，不收⽜仔布⾐物
*每次兩件為限
*請預先⽤WHATSAPP 65947374發相給我們
*請先潔淨要縫改的物件 
*如要改換配件，請⾃備，如拉鍊 
*視乎修改難度通知改⾐所需時間

公益⾦及時⾬基⾦
(為經濟狀況突然轉變的家庭轉介申請，⾦額視乎家庭⼈數⽽定)

短期⾷物援助服務計劃 
(提供⾷物及超市⾷物禮券)

在職家庭津貼計劃
(每6個月發放現⾦津貼)

惜⾷堂凍餐免費分享
(逢星期⼆及星期五提供免費急凍餸菜)

社區改⾐服務

經濟及⾷物援助

如對以上計劃有興趣，歡迎於中⼼辦公時間致電24769693查詢
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鄧鎔耀先⽣
地址:
元朗⼋鄉橫台⼭永寧⾥200號地下
電話:
6901 6861 / 2483 3008
傳真:
2483 3638
電郵地址:
yungyiuoffice@gmail.com

鄧賀年先⽣,MH
地址:
元朗錦⽥錦⽥公路錦⽥戲院大廈⼆樓D1室
電話:
2382 6363
傳真:
2982 8383
電郵地址:
tanghonin3382@gmail.com

梁明堅先⽣
元朗鄉郊東
電話:
9262 7823
電郵地址:
leungmingkin2023@gmail.com

徐君紹先⽣
元朗鄉郊東
電話:
5109 9663
電郵地址:
ksiu@ymail.com

社區消息-新⼀屆元朗區議員

鄉村上網問題
鄉村網路經常不穩定，亦有街坊反映村內信號發射站太近⺠居。

有街坊希望探討可否在村內遠離⺠居的政府⽤地，集中興建發射

站。⼀來改善鄉村內的網路問題;⼆來，消除村⺠擔⼼信號發射站

太近⺠居⽽影響健康的疑慮。如你對此議題有興趣，歡迎你致電

24769693或whatsapp 65947374聯絡我們。
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以下是負責⼋鄉及錦⽥區議員的資料



為確保服務質素，社署要求服務單位就16項服務質素標準，制定政策及執
⾏程序﹐並需向服務使⽤者布相關資料。

今期我們介紹<<SQS 14 保障個⼈私隱>>

問：中⼼會如何處理我個⼈私隱及資料？
答：中⼼會確保服務使⽤者的個⼈私隱及其尊嚴得到保障，其私隱及資料不
會外洩予其他無關⼈⼠得悉。另外，在搜集服務使⽤者的個⼈資料時，中⼼
僅供作指定⽤途。如作其他⽤途，需事前得到服務使⽤者同意。所有提供個
⼈資料⼈⼠，均可查閱有關其本⾝的個⼈資料。

問：有沒有例外情況？
答：有。如果披露資料，能防⽌嚴重、可預⾒及即將發⽣在服務使⽤者或其
他⼈⼠⾝上的傷害；或法律強制披露資料。

如想詳細了解相關政策，可與中⼼職員聯絡。

服務質素標準

出版:     明愛元朗鄉郊社區發展計劃
地址: 元朗錦上路祠堂村152號地下
電話: 24769693、24430328
手機: 65947374(用作WhatsApp)
電郵: cdyl@caritassws.org.hk

中心開放時間:
星期一、三                    (9:30am-1:00pm)
                                     (2:00pm-5:30pm)
星期二、四、五            (1:30pm-6:00pm)
                                     (7:00pm-9:30pm)
星期六                           (9:30am-1:00pm)
(星期日及公眾假期休息)

督印人:黃小慧
社工:余健勤 關藝紅      福利工作員:黃嘉寶
文職助理: 張慧芬          兼職清潔: 梁景雙
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如對我們的服務有興趣，
歡迎scan QR code 了解更多


